Warszawa, 26.03.2024

PRESS RELEASE

Well Fitness otworzyt w Centrum Handlowym Goctaw
swoj piaty klub w Warszawie

Czwartego marca 2024 r. odbylo sie otwarcie nowego klubu Well Fitness
0 powierzchni ponad 2 300 m2, dostepnego 24/7. Nowy klub Well Fitness miesci
sie w Centrum Handlowym Goctaw, przy ul. gen. Augusta Emila Fieldorfa ,,Nila”
41. W ofercie marki znajduje sie program Well Start dla poczatkujacych,
abonament na mozliwos¢ zaje¢ z trenerem certyfikowanym przez Rehasport,
(lider w zakresie ortopedii i rehabilitacji na rynku miedzynarodowym)
oraz nielimitowany dostep do napojow Well Hydrated. Well Fitness zapewnia
mozliwos¢é éwiczen catg dobe rowniez z pakietem Medicover Sport.

Kluby Well Fitness - przyjazna przestrzen dla kazdego

Klub zostat tak zaprojektowany, aby kazdy czut sie w nim komfortowo i wykonat swoj ulubiony
trening w najlepszych warunkach. To, co wyréznia Well Fithess to atmosfera, dzieki ktorej
kazdy czuje sie mile widziany, niezaleznie od pfci, wieku, zaawansowania treningowego czy
wczesniejszych doswiadczen ze sportem. Programy takie jak Well Start majg za zadanie
pomdéc osobom poczatkujgcym w rozpoczeciu treningu. Poza bezptatng konsultacjg trenerska,
klubowicze majg do dyspozycji zajecia w matych grupach, na ktérych co tydzien
przeprowadzany jest instruktaz na innej strefie treningowej. Po 4 tygodniach klubowicz jest
gotowy, aby samodzielnie korzysta¢ z sitowni.

,Unikalny program wprowadzajgcy na sitownie Well Start to ustuga, z ktérej jesteSmy
wyjgtkowo dumni. Oswajanie sitowni nowym klubowiczom i wyposazenie ich w wiedze do
Swiadomego dbania o swoje zdrowie i kondycje, to uciele$nienie naszej misji, ktorg jest wiasnie
wspieranie w budowaniu zdrowych nawykoéw. W klubach Well Fitness bedg rowniez dostepni
trenerzy certyfikowani przez Rehasport, ktérzy stuzg swojg eksperckg wiedzg osobom
wracajgcym do sprawno$ci po kontuzjach, zmagajgcych sie z bélami plecéw przez siedzgcy
tryb zycia, czy osobom z chorobami metabolicznymi, seniorom oraz kazdej osobie
potrzebujgcej wsparcia za pomocg treningu medycznego” — mowi Maciej Kupis, Dyrektor Sieci
Klubéw Fitness.

Unikalna oferta w najwyzszym standardzie

Do dyspozycji trenujgcych zostato oddanych ponad 2300 m2 przestrzeni do c¢wiczen,
podzielonej na rézne strefy, m.in. cardio, funkcjonalng, wolnych ciezarow, stretchingu, sale
rowerowg oraz fitness. Na wielbicieli i wielbicielki zaje¢ grupowych zostata przygotowana
szeroka oferta. Poza cieszgcg sie duzg popularnoscig Salsg czy treningiem indoor cycling, jak
w kazdym klubie Well Fitness sg dostepne zajecia flagowe: BE FIIT, BE PUMPIN’, BE A
WOMAN oraz BE HEALTHY.

2Well Fitness to marka, na ktérej rozwdj i rozpoznawalno$c stawiamy w 2024 roku. Otwarcie
5. juz klubu w Warszawie i 55. w Polsce jest tego najlepszym dowodem. Wychodzimy
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naprzeciw oczekiwaniom wspofczesnego uzytkownika, ktory szuka responsywnego miejsca
do treningu, dostosowujgcego sie do jego potrzeb, a nie odwrotnie. Oferta wspierajgca
zdrowie, przenoszenie najnowszych trenddéw na sale fitness, dostepnos$c¢ 24/7, czy startujgce
wkrotce zastosowanie nowych technologii we wsparciu treningowym sprawia, ze kluby Well
Fitness to najlepszy wybor dla osob poczatkujgcych oraz tych, dla ktérych aktywno$c fizyczna
juz jest integralng czeScig zycia” — podkresla Justyna Goscinska, Dyrektor Departamentu
Sport i Fitness

Dopetnienie oferty Centrum Handlowego Goctaw

Otwarcie klubu Well Fitness to takze wazny etap w rozwoju i komercjalizacji centrum, w ktérym
znajdujg sie lokale handlowe znanych i lubianych marek takich, jak: Kaufland, Action,
Deichmann, Pepco czy Rossmann. Teraz, za sprawg Well Fitness, oferta CH Goctaw staje sie
jeszcze bardziej kompleksowa.

Cieszymy sie, ze Centrum Handlowe Gocfaw poszerza grono najemcéw o atrakcyjng i
nowoczesng marke w segmencie klubow fitness — Well Fitness. Jest to odpowiedz na potrzeby
klientow, ktérzy oczekujg szerokiej i profesjonalnej oferty w tym zakresie. Wierzymy, ze ta
inwestycja w zdrowie i aktywnoSc fizyczng dla mieszkaricow warszawskiej dzielnicy Praga-
Potudnie bedzie dodatkowym atutem naszego centrum, przyciggajgc zaréwno statych
klientow, jak i nowych odwiedzajgcych” - komentuje Renata Weikert, Starszy Konsultant Dziatu
Wynajmu Powierzchni Handlowych z BNP Paribas Real Estate Poland.

Ze wzgledu na fakt, ze godziny otwarcia Centrum Handlowego Goctaw roznig sie od godzin
otwarcia Well Fitness (formuta 24/7) i majac na uwadze komfort klientéw zaprojektowano i
udostepniono specjalne dodatkowe, oddzielne wejscie do klubu.

Za najem powierzchni handlowych, zarzadzanie oraz marketing Centrum Handlowego
Goctaw odpowiada spétka BNP Paribas Real Estate Poland.
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